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Abstract 

The formation of modern educational system in Iran brought women to the front of 
policy making and educational programs for the Pahlavid government. Since the 
Pahlavid government was supported by the elite and the intellectuals for the 
modernization of Iran, it considered women as a target of modernization. Therefore, 
women education became pivotal for the government in its modernization policy. 
Therefore, the educational approaches for girls, in line with the ideas and purposes of 
the government were discussed in the schools and a new picture was presented of the 
ideal woman. The new ideals were based on the discourse of “New Iran”. This discourse 
meant for women emancipation as a basis of women educational system and was 
opposed to the traditional role of woman in home and family. 

In this study, the approaches, designs and the nature of women’s educational 
materials are discussed through an interpretive – analytical approach by emphasizing an 
explanation of the modernization of Iran and the explanation of the policies and 
educational programs for women. 
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  چكيده
گـذاري و   گيري نهاد آموزشي مدرن در ايران موجب شد؛ زنان به موضوعي براي سياست شكل
دولت پهلوي با حمايت نخبگـان و   ريزي دولت نوگراي پهلوي تبديل شوند. از آن جا كه برنامه

به عنـوان يكـي از    روشنفكران با هدف نوسازي ايران تشكيل يافت؛ از همان ابتداي امر زنان را
هـاي   اركان دستيابي به اين هدف، مورد توجه قرار داد. در نتيجه، آموزش زنان در صدر برنامـه 

رويكردهاي آموزشي بـراي تربيـت دختـران، همسـو بـا       رو، از اين نوسازي دولت قرار گرفت.
ال سؤ ها و اهداف حاكميت، در مدارس طرح و الگوي جديدي از زن مطلوب، ترسيم شد. ايده

هاي آموزشي زنان در متون درسي عصر رضاشاه از چه رويكرد  اصلي مقاله اين است كه برنامه
بـراي زنـان در ايـن     هاي جديد آل ايده هاي پژوهش، و ماهيتي برخوردار بوده است؟ طبق يافته

ي، ي چنين گفتمـان  در منظومه بود؛استوار » ايران نو«گفتمان  معيارهايها و  ، مبتني بر مؤلفهدوره
هاي آموزشي زنان شكل گرفت كـه در   ي اصلي برنامه به عنوان شالوده» آزادسازي زنان«مفهوم 

تحقيق رو،  از اين گرديد.  مي تعريف ي خانه و خانواده  هاي سنتي زن و در محدوده پيوست نقش
يابي زن مدرن در جريان مدرنيزاسـيون ايـران و تبيـين     با هدف توضيح چگونگي هويت حاضر

توصيفي ـ  با روش ، هاي آموزشي زنان و كاركردهاي نوين آن در اين فرايند ها و برنامه سياست
مورد بررسي  تحليلي و در چارچوب مفهوم سنتي پيوستگاري در تاريخ، مسئله آموزش زنان را

 است. دادهقرار 
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 ،ريزي آموزشـي   برنامه ،هاي آموزشي  سياست ،زن مدرن ،ايران نو  ،آموزش زنان  ها: دواژهيكل
  رضاشاه.

 
   مقدمه. 1

  بيان مسئله 1.1
وتربيت آنان در ايران، با تشكيل دولـت پهلـوي در    ي تعليم توجه به آموزش نوين زنان و مسئله

ي نهضت مشروطيت و در جريان آن، نگاه انتقادي بـه   ش، همزمان شد. گرچه در آستانه 1304
آموزش آنان، توسط نخبگان و روشنفكران مطـرح   وجوه مختلف زندگي زنان، خصوصاً مسئله

خواهان قرار گرفت، مانع  اي كه پيش روي مشروطه ها و مشكلات عديده شده بود؛ اما نابساماني
  گيري رسمي آموزش نوين زنان شد. از ايجاد نهاد آموزشي مدرن در ايران و شكل

تنهـا گفتمـان   » ايران نـو «دولت پهلوي در شرايطي بر مسند قدرت تكيه كرد كه دستيابي به 
شد؛ اين گفتمان، نقطـه تمركـز    مسلط و يگانه راه نجات به سوي ترقي و پيشرفت محسوب مي

آمال و آرزوهاي نخبگان و روشنفكران بود كـه در دسـتگاه مفـاهيم انديشـه تجـدد تعريـف و       
گرايانه  غربهاي نوسازانه رضاشاه كه همراه با رويكردهاي  . در نتيجه، برنامهرديدگ بندي  مفصل

بود؛ از همان ابتدا، اصلاحات آموزشي را مورد توجه قرار داد. اين مسأله، نهاد آموزش در ايران 
و  گرديدندرا دچار دگرگوني كرد. زنان از اركان اصلي و لازم براي رشد و ترقي كشور قلمداد 

موضـوعي بـراي    ترتيب، زنان بـه  به اين  خوشبختي ملت ايران، در گرو تربيت آنان دانسته شد.
رو، وضع زنان بـه لحـاظ ظـاهري، آموزشـي،      تبديل شدند. از اين  ريزي گذاري و برنامه سياست

  اجتماعي و فرهنگي مورد نقد و بازبيني قرار گرفت.  
هاي درسي، رويكرد  در دوران رضاشاه، محور اصلي و عمده مباحث آموزشي زنان در كتاب

سازي  همسر، مادر و مربي فرزندان مملكت (نقش نسل مثابه  سازي نقش زن به توجه و برجسته
به » امروزي«و » مدرن«پرستي و خدمت به ميهن داشت. زن  زنان)، ايجاد و تقويت روحيه ميهن

؛ شـد  ميهاي درسي تعريف  هاي آموزشي بود كه در كتاب وجه تسميه طرح» آل زن ايده«عنوان 
هاي سـنتي   بود كه در پيوست نقش  »سازي زنانآزاد«ي  مبتني بر انديشه» آل زن ايده«بازتعريف 

هـاي آموزشـي دختـران در     زنان قرار داشت؛ اين مفاهيم جديد، محور اصلي و كانوني سرفصل
ي كمك بـه اقتصـاد خـانواده و     هايي درباره داد؛ كه شامل آموزش هاي درسي را شكل مي كتاب

اه بـا رويكـردي علمـي    داري، خيـاطي و آشـپزي، همـر    داري، شـوهرداري، خانـه   كشور، بچـه 
  ريزي شدند.  طرح
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با مبنا قرار دادن اين آگاهي تـاريخي، مقالـه حاضـر در تـلاش اسـت، رويكـرد و ماهيـت        
 دورهداري مقطـع متوسـطه    فارسي و خانهقرائت هاي درسي  هاي آموزشي زنان در كتاب برنامه

ها و تربيت فرزنـدان،   رضاشاه را، مورد بررسي قرار دهد. با توجه به نقش مهم زنان در خانواده
هاي اجتماعي، فرهنگي و هويتي آنـان در   بررسي رويكردهاي آموزشي زنان در بازشناسي جنبه

ي نوسازي ايران كه در قالب مادر، همسر و زن مدرن و امروزي تعريف شده بـود، حـائز    پروژه
هـاي آموزشـي دختـران و زنـان در عصـر       است. اين پرسش كه متون درسـي و برنامـه   اهميت

هايي برخوردار بوده، كمتر توسط پژوهشـگران تـاريخ    رضاشاه از چه ماهيت، رويكرد و ويژگي
  معاصر ايران مورد توجه قرار گرفته است.

  
  روش تحقيق 2.1

وره رضاشـاه از طريـق ارائـه    هاي آموزشـي زنـان در مـدارس د    هدف پژوهش، بازنمايي برنامه
بندي منظم و تا حد امكان پربـاري از منـابع دسـت اول اسـت. روش تحقيـق در ايـن        صورت

اي و اسنادي است.  ها كتابخانه ي گردآوري داده ـ تحليلي خواهد بود و شيوه  توصيفيپژوهش، 
، يعني تبيـين  در تاريخ هاي صورت گرفته مبتني بر مفهوم پيوستگاري براي اين منظور هم تبيين

يك رويداد از طريق شناسايي روابط دروني آن رويداد با رويدادهاي ديگـر و قـرار دادن آن در   
بستر تاريخي بررسي گرديد. چنين تبييني به اين باور بستگي دارد كه رويدادهاي مورد بررسـي  

رو،  ايناز ) 140: 1382(استنفورد  بخشي از يك تحول كلي موجود در همان زمان قلمداد گردد
هاي مرتبط با آن، كنش  هاي آموزشي زنان، انگيزه ها و برنامه سعي شده، غايت و هدف سياست

ها در آن طرح و اجرا شـدند، ارزيـابي شـود و     گذاران آموزشي و بستري كه اين برنامه سياست
ي رويدادها و شرايط مـرتبط قبـل و بعـد از آن     ي رويدادها و شرايط همزمان با آن و همه همه

  مورد توجه قرار گيرد.
  

  پيشنيه پژوهش 3.1
مادري جديد و آمـوزش زنـان در عصـر    «ها در زمينه تحقيق حاضر، مقاله  ترين پژوهش از مهم
). اين تحقيق، با استفاده از تحليل جنسيت و رويكردي فمنيستي، 1400است (حسيني » رضاشاه

ي اصلي پژوهش اين اسـت كـه    كند. ايده سير برساخته شدن مفهوم مادري جديد را بررسي مي
اين مفهوم، چگونه آموزش زنان را به ضرورت تبديل كرد و اين آموزش از حيث كمي و كيفي 
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ي مادري جديد تأثير پذيرفت؟ طبق تحليل نويسنده، بسط تعريفي خـاص از زن   چگونه از ايده
بـي و زن  مر - ي مـادر  ي كشـور، سـبب ظهـور ايـده     هـاي آينـده   نسـل   كننـده  ي تربيت به مثابه
رو، با وجود رشد كمي آموزش زنان، از آنجا كه اين آموزش  دار شد؛ از اين ي خانه كرده تحصيل

ي مادري جديـد بـه مثابـه     به شدت ايدولوژيك و در پيوند با نوعي پدرسالاري مدرن بود؛ ايده
د و يك راهبرد قلمداد گرديد و نتوانست نظم اجتماعي مبتني بر فرودستي زنـان را متحـول كن ـ  

اي را فراهم سازد؛ نظام آموزشي در  كرده به جامعه و مشاغل حرفه هاي ورود زنان تحصيل زمينه
هاي  هاي فرهنگي، صرفاً مسئول تربيت مادر و همسري بودند كه نگهبان ارزش كنار ساير كانون

 هاي خانواده ايراني باشد؛ و آموزش اين مسئله كه در نهايت بهتـرين كـار   ملي و محافظ ارزش
  براي زنان، مادري و ازدواج است. 

مباني ايدئولوژي حاكميت و تأثير آن بر متون و مواد «هاي اين حوزه، كتاب  از ديگر پژوهش
. طبــق تحليــل كتــاب، ناسيوناليســم و )1393(حامــدي  اســت »درســي در عصــر پهلــوي اول

وند تنگاتنگي بـا  ترين اركان ايدئولوژي حاكميت، در پي مدرنيزاسيون عصر پهلوي به عنوان مهم
ها بيشـترين   رو، اين مؤلفه پرستي قرار گرفتند. از اين دوستي و شاه گرايي، ميهن هاي باستان مؤلفه

ايـدئولوژي حكومـت در     هاي درسي گذاشتند و ايـن كتـب، بازتـاب    تأثير را بر محتواي كتاب
هـاي   كتاب رهايمحو ترين سه گفتمان، مهماين نويسنده،  تحليلطبق   هاي مذكور شدند.  قالب

هاي درسي اين دوره به شاهنامه و  ؛ به طوري كه كتاب دادند رضاشاه را تشكيل مي عصردرسي 
  هاي حماسي تبديل شده بودند. كتاب

» ش) 1230- 1285ي اجتمـاعي زنـان در ايـران (    تأثير مـدارس دخترانـه در توسـعه   «كتاب 
حضـور و فعاليـت اجتمـاعي و     به بررسي تأثير گسترش مدارس دخترانه در ،)1393(ميرهادي 

پـردازد. طبـق    خواهي تا پايان دوره سلطنت رضاشاه مـي  فرهنگي زنان ايران از جنبش مشروطه
هاي آموزشي زنان در عصر پسامشـروطه و رضاشـاه، تثبيـت و تضـييع      ارزيابي نويسنده، برنامه

ي زنان در حقوق زنان از طريق ساختارهاي حكومت مدرن و متمركز بود؛ گرچه حضور اجتماع
اين دوره افزايش يافت، اما دستاورد چنـداني بـراي زنـان نداشـت؛ چـرا كـه زنـان بـه علـت          
ساختارهاي سنتي جامعه و نظام مردسالار حاكم بر آن، نتوانستند چندان جـاي پـايي در حـوزه    

كنـد؛ كـه    عمومي بيابند و حقوق سياسـي ـ اجتمـاعي كسـب كننـد. وي در ادامـه تحليـل مـي        
ي، از   رويكردهاي آم رانه در دوره پهلوي اول سبب شد توسعه اجتماعي زنان به رغم رشـد كمـ

هاي زنان تحت كنترل و اطاعت حكومت درآمدنـد و   نظر كيفي تقليل يابد؛ فعالان زن و تشكل
يا به طور كلي حذف شدند؛ آموزش زنان در اين دوره به حـوزه خصوصـيِ خانـه و خـانواده     
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كرد؛ از طرفي كشـف حجـاب اجبـاري،     ي سنتي زن تأكيد ميها چنان بر نقش محدود بود و هم
ترتيـب، افـزايش    بخش قابل توجهي از زنان را از حضور در اجتماع و آموزش بازداشت. بدين 

مدارس دخترانه گرچه باعث افزايش حضور اجتماعي زنان در عصـر رضاشـاه شـد؛ امـا ايـن      
  ها و اهداف حكومت بود.   حضور محدود و محصور در ايده

ها، مباني و رويكردي كه نظام آموزشـي جديـد ايـران بـر طبـق آن تنظـيم،        در اين پژوهش
رو، مسـئله آمـوزش زنـان، اهـداف و      گذاري شد، مورد توجه نبوده؛ از اين ريزي و هدف برنامه
ريـزان آموزشـي در ايـن زمينـه و      هـاي برنامـه   هاي نظام آموزشي از زن مطلوب و چـالش  ايده

  مورد توجه تحقيق حاضر است.تحولات گفتماني آن، 
  

  هاي نظام آموزشي عصر رضاشاه   مؤلفه .2
گرايي در ايران بود؛ اين  كشور پس از مشروطيت، همراه با موج دوم ملي سياسي احياي ساختار

ي  بدل گشت كه جـز در دسـتگاه مفـاهيم انديشـه    » ايدئولوژي سياسي«گرايي، به يك  موج ملي
). تجددگرايان بر اين باور بودند كـه  75 :1399 شد (طباطبايي تجدد فهميده و توضيح داده نمي

تـوان بـه نوسـازي ايـران پرداخـت.       تنها از طريق ايجاد دولتـي مقتـدر، متمركـز و نـوگرا مـي     
گـرا، روح حـاكم بـر     رو، تجـددگرايي غـرب   سازي، هدف اصلي اين پروژه بود؛ از اين امروزي
داد. مـرام حـاكم بـر ايـن مدرنيزاسـيون،       مـي ي نوسازي ايران در عصر پهلوي را شـكل   پروژه
گرايي بود. از طرفي، عرفي شدن جامعه، سياست و فرهنگ و  گرايي مبتني بر گفتمان باستان ملي

هـاي اساسـي    هاي ديني نيز، از جملـه ارزش  ي باورها و ارزش خارج ساختن اجتماع از سيطره
  ).264 - 179: 1393 (اكبري بدل گرديد ريزان پروژه نوسازي ايران برنامه

هـاي گفتمـان ايـران نـو را      ترين مؤلفه دوستي، مهم پرستي و ميهن گرايي به همراه شاه باستان
ي قاجاريه در آثـار برخـي از روشـنفكران و     گرايي كه از دورهـ    دادند. گفتمان باستان مي  شكل 

گفتمـان، افـول و   تجددطلبان انعكاس يافته بود، در پيوست گفتمان ايران نو قرار گرفـت. ايـن   
هـاي ديـن    ي اعراب و سقوط امپراتوري ساساني و آمـوزه  افتادگي ايران را ناشي از حمله عقب

چه كه متعلق به دوران باستان ايران و نژاد آريايي بـود،   دانست. در اين گفتمان، هر آن اسلام مي
كوه و تمـدن  ي غربي نيز به نوعي ملهم از ش ـ رنگي از شكوه و پيشرفت داشت و حتي مدرنيته

پرستي از مباني اصـلي گفتمـان نظـام     به بعد). شاه 43 :شد (بيگدلو ايران عصر باستان عنوان مي
ترين دسـتاورد نهادسـازي سياسـي ايرانيـان و مبتنـي بـر        پادشاهي در ايران بود، نظامي كه مهم

ظ و قوام سالاري سنتي ايراني است. طبق اين گفتمان، نهاد پادشاهي، باعث حف اشرافيت و نخبه
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؛ 4- 3: 1319ي ها گشته بود (فرهود زمين (وحدت سرزميني و آگاهي ملي) در طول هزاره ايران
  ).86 ص :1383 طباطبايي

با ضرورت يافتن نوسازي و نـوگرايي در تمـامي وجـوه سـاختار مملكتـي ايـران، مفهـوم        
آزادسازي زنان به عنوان دال مركزي گفتمان نوگرايي در مسئله زنان و يكي از اركان اصـلي آن،  

گيري اين مفهوم، معطوف به رويداد اعلام رسمي رفع حجاب در  مورد توجه قرار گرفت. شكل
هـاي   مبـارزه بـا سـنت   «كه به مجموعه اقدامات حكومت در جهـت   بود؛ش  1314ماه  دي 17

آزاد كردن نيمي از اجتمـاع در بنـد كشـيده شـده جامعـه بـه       «و » تحصيل زنان«، »وپاگير دست
هاي اجتماعي كه تا آن زمان به صورت بانوان حرم و زنـان انـدرون، عاطـل و     ي فعاليت صحنه

مكـرر). از   1 :488(بولتن هفتگي سازمان زنان ايـران،   شد ، گفته مي»گذرانيدند باطل روزگار مي
شـد، آزادي زنـان بـا     رو، در فضاي گفتماني نوگرايي كه تنها با مفاهيم تجـدد تعريـف مـي    اين

گرايي تعريف و تنظيم گرديد؛ بـه ايـن منظـور،     گرايي و عرفي گرايي، غرب عناصري چون: ملي
داري جديد همراه با رويكـرد علـم مـدرن،     فراگيري فنون مادري، همسري و به طور كلي خانه

  ر نوين ايران، لازم دانسته شد.براي تربيت زن مطلوب در راستاي ايجاد ساختا
  

  گيري مفهوم مادر، همسر و زن مدرن شكل 1.2
ترتيب، زن در دوره باستان و ادبيات حماسي، الگـوي مطلـوب حكومـت و شـاهدي بـر       بدين 

ي ايران بود؛ كه به عنوان اهرمـي بـراي تغييـر شـرايط      شتهپذير بودن وضع زنان در گذ دگرگون
هـاي   اجتماعي و فرهنگي آنان در جامعه مورد استفاده قـرار گرفـت؛ در ايـن دوره، بـه كـاوش     

ي  هاي باستاني براي نشـان دادن جايگـاه والاي زنـان در اجتمـاع گذشـته      شناسي و كتيبه باستان
پرستي و  هاي بارز زنان در عصر باستان، شاه ز ويژگيايران، توجه بسيار شد. به دنبال آن، يكي ا

  :پرستي عنوان شد ميهن
عشق ديگري كه آتش آن در كانوان دل زن ايراني فروزان بوده، عشق به شاه و ميهن است. 

هاي نماياني از عشق زن به مـيهن و   هاي گردآفريد در صحنه پيكار با دشمن، نشانه دلاوري
گانگان و نجات شاه از دام دشمنان بوده است ... هرگـاه كـه   شاه و حفظ وطن از دستبرد بي

گشت، زن ايران باستان، شوي و فرزنـد خـويش را بـه     حدود و ثغور كشور دچار خطر مي
كرد و چه بسا خود دوشادوش ايشـان پيكـار    پيكار براي حفظ ميهن تشويق و تحريص مي

   ).109- 107 :1346 نمود. (پارساي مي
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ايجـاد  «دوره توجه خاصي به اصلاحات اجتماعي و فرهنگي شـد؛  به همين جهت، در اين 
، به طور »استحكام مباني مليت ايران«، »پرستي ايجاد روح ميهن«، »حس وحدت در ميان ايرانيان

؛ 86- 73: هـاي فرهنگـي حكومـت قـرار گرفـت (نفيسـي       ها و سياست گسترده در محور برنامه
  ). 58 :2535 صفائي

از همان ابتدا با توجه به نياز كشور به اخذ علوم و فنـون جديـد و   فرايند نوسازي در ايران 
سازي پيوند خورد. الگوي مطلوب حكومت، فرهنـگ و مـدنيت    تربيت نيروي كارآمد، با غربي

). 24: 1381 كـرد (رينگـر   سازي را تـداعي مـي   سازي، غربي رو، همواره مدرن غرب بود. از اين
گيري ايـن فراينـد بودنـد كـه در ايـن       صلي براي شكلي ا سازي، دو مؤلفه سازي و غربي عرفي

پرستانه براي ايجاد يك دولـت ـ ملـت مـدرن، يكپارچـه و متمركـز        هاي ميهن دوران با گرايش
همراه شد. براي تحقق اين هدف، يك نظام آموزشي مدرن، نياز اوليه و حياتي بود. رضاشاه كه 

ي روز دنيا بود، تغيير در طرز فكـر مـردم،   ها سو با پيشرفت در آرزوي ايجاد يك ايران نوين هم
 ي:دانست (گنج ي تحقق اين هدف مي پرستي را لازمه ايجاد آگاهي ملي، وفاداري به شاه و ميهن

توان  ). وي بر اين باور بود، بدون بوجود آوردن فرهنگ و بدون باسواد كردن مردم، نمي15- 14
داشت و مبارزه با فقـر، جهالـت و تعمـيم    انتظار چنداني براي ايجاد تغييرات اساسي در كشور 

). در نتيجـه،  24- 2 :دانسـت (پهلـوي   فرهنگ و سواد را جزو اهداف مقدس و عالي كشور مـي 
ي تنهـا الگـوي    سازي به مثابه وپرورش را هدف اصلي قرار داد؛ غربي حكومت قاطعانه آموزش

را اسـتخدام و قواعـد و   ترقي، به همراه دولت متمركزي كه مدارس را ايجـاد و اداره، معلمـان   
كند براي ايجاد يك  هاي آموزشي و متون درسي را تدوين مي مقررات را تنظيم كرده و سرفصل

آموزش اصـول اخلاقـي، ايجـاد     ).69 :1397 نظام آموزشي كارآمد در نظر گرفته شدند (صديق
به فرهنگ گذاري  بستگي ملي از طريق ارج آگاهي تاريخي از دستاوردهاي بزرگ اين تبار و هم

- 129 :عمومي و ميراث معنوي ايران، از ضررويات آموزشي اين نظـام تعيـين گرديـد (همـان    
130(.  

  در ادامه حتي مستشاران خارجي وزرات معارف نيز، چنـين سياسـتي را در پـيش گرفتنـد.    

 1304آندره هس، معلم فرانسوي حقوق وزارت امور خارجه و مشاور وزارت معارف در سال 
گزارشي به لزوم ايجاد يك نظام آموزشي واحد و سراسري براي بـه وجـود آوردن    ش، با ارائه

پرسـتي و جـان فشـاني بـراي      هويت و وحدت در ذهن شـهروندان و افـزايش روحيـه مـيهن    
  ).   19- 13 :2، 1304، وتربيت تعليم ماهنامهورزيد. ( هاي ملي تأكيد  مسئوليت
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رگون كـرد؛ زيـرا اهـداف اصـلي دولـت      قدرت اجرايي نيرومند دولت، آموزش زنان را دگ
پهلوي براي ايجاد ساختار نوين ايران، بستگي زيادي به تحول اوضاع زنان داشت و اين امر جز 

در اين چارچوب بـود كـه الگوهـاي جديـدي از      شد. با سامان دادن به آموزش زنان ميسر نمي
ي اصلي  وزي، شالودهها و وظايف زن شكل گرفت. مفهوم مادر، همسر و زن مدرن يا امر نقش

داد كـه در تقابـل و انزجـار     هاي آموزشي زنان در ايـن دوران را شـكل مـي    رويكردها و برنامه
سوادي، خرافـات و بـه طـور كلـي خاموشـي و       روشنفكران عصر مشروطه نسبت به جهل، بي

ن مانـدگي ز  نامرئي بودن نيمي از جمعيت كشور شكل گرفته بود. آنان بر اين باور بودند، عقب
ي اول  رو، دستيابي به ايراني نو در وهله ايراني از عوامل اصلي انحطاط جامعه ايران است. از اين

وتربيت زنان بود تا با تربيت اصولي و صحيح فرزندان و آگاهي از نكـات و فنـون    نيازمند تعليم
و بـدين  ها تلاش كنند  داري، در بهبود شرايط فرهنگي، اقتصادي و آموزشي خانواده جديد خانه

ي مـدرنيزم، ناسيوناليسـم و    گيري اين ساختار نو كـه مبتنـي بـر سـه شاخصـه      ترتيب، در شكل 
اي متحد و مدرن شركت  يابي به دولت، ملت و جامعه سكولاريسم تعريف شده بود، براي دست

ريزي براي مقدمات اعلام رسمي رفع حجـاب بـه    طور كه رضاشاه در جريان برنامه كنند. همان
  ي اهميت تحول در نقش سنتي زنان گفته بود:   ، نخست وزير دربارهمحمود جم

ي خـوب بايـد در دامـان زن     كـرده  ... اصلاً سرباز خوب و مهندس خوب و معلم تحصـيل 
تـوان نسـل    سواد و محبوس باشد، چطـور مـي   پرورش پيدا كند. حالا اگر اين زن امُل و بي

، 2536، هفتگي سازمان زنـان ايـران   بولتن( اي براي مملكت پرورش دهد؟ خوب و شايسته
  مكرر) 1 :488

  
  گذاران عصر رضاشاه آموزش زنان از نگاه سياست .3

هـاي آموزشـي زنـان در عصـر      ي سياسـت  ي زنان، چكيـده  دادن افكار طبقه  تربيت زن و ترقي
). تربيـت زنـان بـراي مشـاركت در     4 :1، 1315، وتربيت تعليمماهنامه ( داد را شكل ميرضاشاه 

هاي ملت ايران تا به عنوان مادراني ارزشمند قادر باشند نسلي نـو را پـرروش    ها و آرمان آل ايده
). پرورش نسل نو نيازمند تربيت دختران و زنـاني مـدرن و امـروزي    129 :1397 (صديقد دهن

استان به عنوان الگوي نمونه مطرح وتربيت زنان در اروپا و ايران عصر ب بود. بدين منظور، تعليم
شد؛ تساوي زن و مرد، مشاركت اجتماعي زنان و معاشرت آنان با مردان به عنـوان تنهـا راه    مي

ماهنامـه  گرديـد. (  سوادي و جهـل زنـان و در نتيجـه فلاكـت جامعـه قلمـداد مـي        نجات از بي
  ).521- 520 :10و  9، 1314، وتربيت تعليم
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شـد، همـواره هـدف تأكيـد بـر       سائل آموزشي زنان مطـرح مـي  كه م  در اين زمان، هنگامي
چه كه در  هاي اجتماعي و اقتصادي كشور بود. اما اين مهم، از آن مشاركت آنان در پيشبرد برنامه

ي نخستين از  شد. در مرحله هاي نظام نوين آموزشي تعيين گشته بود، متفاوت تعريف مي هدف
هاي  اي كه بتوانند چرخ كرده جود كارمندان تحصيلتجديد سازمان مملكتي پس از مشروطيت، و

نوبنياد كشور را بگردانند، ضرورت داشت. هـدف نظـام آموزشـي در ايـن دوره بيشـتر تـأمين       
جا كـه   كاركنان اداري و تربيت افرادي بود كه جايگزين ديوانيان و مستوفيان قديم گردند. از آن

نايع جديد تنها در چند رشته محدود، ظهـور  هنوز اساس اقتصاد ايران بر كشاورزي استوار و ص
هـاي جديدالتأسـيس،    و پيشرفت پيدا كرده بـود، پـرورش كارمنـد بـراي ادارات و وزراتخانـه     

هـاي جديـد    مجموعـه طـرح  شـد. (  ترين احتياج روز از حيث نيروي انساني محسوب مـي  مهم
   ).1 :1346 روپرورش كشو آموزش

هاي متفـاوتي وجـود داشـت. برخـي      زنان، ديدگاههاي آموزشي  ي هدف با اين همه، درباره
ورزيدند. حاميـان ايـن ديـدگاه،     هاي سنتي زن و جايگاه او در جامعه تأكيد مي چنان بر نقش هم

تـر،   هدف خطير در آموزش زنان را صرفاً براي  تربيت همسـر و مـادر خـوب و از همـه مهـم     
اميان اين ديدگاه، شغلي طبيعي زن دانستند. ح پرورش فرزندان شايسته براي يك ايران نوين مي

رو، آموزش دروسي همچون رياضي،  كردند. از اين را همان تكاليف زناشويي و مادري عنوان مي
پنداشتند و بر اين باور بودند به جاي آن بايد  جغرافي و... به دختران را كاري بيهوده و عبث مي

ويكردي علمي و مدرن آموزش داده داري، شوهرداري و پرورش فرزند با ر به زنان اصول خانه
 ).  169 :1397 ؛ مناشـري 123- 119 :بامـداد  ؛ 523 :10و  9، 1314، وتربيـت  تعليم ماهنامهشود (

هـاي دخترانـه در زمـان رضاشـاه      ي تحصـيلي دبيرسـتان   ي برنامـه  درباره شاهي مهرانگيز دولت
  گويد: مي

گرفتند. اصلاً ما كلاس دوازدهم  ميها ديپلم مدرسه را دخترها سال يازدهم  ... ديگر آن وقت
تر بود. طوري كه من خاطرم هست، رياضـي مـا در    ي مدرسه دخترانه سبك نداشتيم. برنامه

شناسـي و   كلاس يازدهم به اندازه رياضي پسرها در كلاس نهم بود. البته يـك مقـدار روان  
ز آن طرف، رياضي جور چيزها هم در برنامه بود. ا تربيت بچه و تدبير منزل و خياطي و اين

   ). 21 :1390 شاهي خاطرات مهرانگيز دولت( و فيزيك و شيمي كمتر بود...

ي اصلي زن كه همانا مادري و  ي وظيفه هاي آموزشي زنان درباره گذارن برنامه ميان سياست
شوهرداري بود، اختلاف نظري وجود نداشت؛ اما با توجه به تغيير شرايط سياسي و تشـخيص  

رو،  هاي آموزشي جديد، ضرورت يافت. از ايـن  آل ي اقتصادي گسترده، ايده عهاهميت يك توس
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آل جديد، زن را عضو مؤثر جامعه و ميهن قلمداد كردند و علم تربيت را ناچـار بـه    در اين ايده
  ). 121و  20يافتن راهي براي سازش ميان تكاليف اجتماعي و خانوادگي زنان دانستند (بامداد: 

ي  رؤساي كانون بانوان و از بانيان آموزشـي زنـان در ايـن عصـر، دربـاره      هاجر تربيت، از 
اي  بـر لـزوم حرفـه    ،هاي كـانون  ـ هاي دخترانه در يكي از نشست   تدوين مواد درسي دبيرستان

هاي خيـاطي، نقاشـي، پرسـتاري و     هاي دخترانه تأكيد كرده و رشته ي دوم دبيرستان شدن دوره
  ). 346 :6و  5، 1314، وتربيت تعليمماهنامه مامايي را در الويت اشتغال زنان دانست (

پس از اعلان رسمي رفع حجاب، اولين جلسـه شـوراي عـالي معـارف بـراي رسـيدگي و       
ش، تشـكيل   1315هاي درسي مدارس دخترانه در تاريخ چهارم اسفندماه  ر در برنامهتجديد نظ

  شد. در اين جلسه براي پيشرفت و تربيت زنان مواردي به اين قرار پيشنهاد گرديد:
تدوين و طبع كتاب مخصوص در آداب معاشرت نسوان و تدوين كتـب سـهل و آسـان و    

  ي تربيـت  رفه [اي] بين نسوان ـ تشـكيل اداره  داري ـ ترويج كارهاي ح  مصور در امور خانه
بدني مستقل براي نسوان به توسط اعضاي متخصص تا از روي اصـول و اسـاس صـحيح،    
امور پيشاهنگي و ورزش دختران و زنـان اداره شـود. تـدوين كتـاب ورزش كـه محتـواي       

م و عمليات و دستورهاي ورزش، متناسب با حال و وضعيت نسوان و دختران باشد ـ تنظي 
داري بـا طبـاخي و غيـره جهـت      ي مخصوص با ضميمه نمـودن امـور خانـه    تدوين برنامه

ها ـ تأسيس كانون بانوان در ايالات و ولايات، مركب از آموزگاران  دبستان 6و  5محصلات 
و دبيران مدارس نسوان، تحت نظر و مسئوليت مستقيم رؤساي معارف هر محـل ـ كـانون    

ر نسوان و انتشار افكار صحيح و آداب و رسوم چنان كـه نـزد   مذكور، نسبت به تربيت اكاب
ماهنامـه  هاي ولايات قصبات كشور تشكيل خواهد شد ( ملل متمدنه معمول است، از خانم

  ).19- 18 :1، 1315، وتربيت تعليم

ش،  1318هاي دخترانـه در سـال    ي شوراي عالي فرهنگ براي دبيرستانه ي جلسه در نتيجه
ي نخسـت   يب شـد؛ بـه موجـب ايـن برنامـه، تحصـيلات سـه سـاله        ي جديـدي تصـو   برنامه

هاي ورزش و رسـم و   هاي دخترانه مانند پسران بود با اين تفاوت كه اندكي از ساعت دبيرستان
اي از  شد. پس از اتمام اين سه سال، عـده  داري و خياطي مي خط دختران، صرف آموختن خانه

يـاري   ي پرسـتاري و پزشـك   دماتي، مدرسـه دختران به آموزشگاهاي فني چون: دانشسراي مق ـ
رفتند. دختراني كه تمايل به ورود به دانشگاه داشتند، بايد همان تحصيلات پسران را طي دو  مي

كردند كه شامل مواد درسي فارسـي، زبـان خارجـه، اخـلاق و آداب معاشـرت،       سال دنبال مي
داري، درزگـري، كارهـاي    انهشناسي، پرستاري، خ داري، روان فيزيك، شيمي، علوم طبيعي، بچه
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هـا پـس از    گونه دبيرسـتان  هاي اين التحصيل دستي، نقاشي، موسيقي، آشپزي و ورزش بود. فارغ
سراي عـالي تشـكيل يافتـه     ش، در دانش ـ   1318داري كه از  يك سال تحصيل در كلاس خانه

  ).390 :1319 داري وارد شوند (صديق ي عالي خانه توانستند به رشته بود، مي
ي آموزش زنان در اين دوران به موضوعي اساسي و حياتي در كشور مبدل گرديـد و   مسئله

گذاران فرهنگي كشور، مـورد توجـه ديگـر فعـالان      هاي متعلق به زنان و سياست جدا از نشريه
هـايي اهميـت و ضـرورت     ي فرهنگ نيز بود. از طرفي، سعي بر اين بود؛ با چاپ مقالـه  عرصه

ها را در ترقـي و سـعادت    دهنگان نسل ترين پرورش ان مادران فردا و مهمتربيت دختران به عنو
وتربيت دختران  رو، اگر به تعليم ). از همين3 :523، 1307، اطلاعاتروزنامه جامعه تبيين كنند (

زحمـات دولـت و ملـت در    «شـدند و   شد، گويي كه فرزندان مملكت تربيـت نمـي   توجه نمي
هـا،   ي ايـن  تر از همـه  و مهم )2 :527، 1307، اطلاعاتامه روزنرفت ( مي» تأسيس مدارس هدر

كردند؛ زيرا زن آگاه از علوم و  مردان را از فوايد پرشمار زن فرهيخته در روابط زناشويي آگاه مي
تر با شوهر خود  توانست، بهتر و شيرين فنون، صنايع ظريفه، قواعد نظافت، آشپزي و خياطي مي

شود ... و فكر و روح و قلب و ذوق زن و مرد ... به هم نزديك رفيق جاني او «مصاحبت كند و 
  ). 3 :543، 1307، اطلاعاتروزنامه شوند (» شوند ... [و به اين ترتيب] دو تن در يك تن

هاي آموزشي زنان از كشورهاي غربي اقتباس شده بودند؛  رسد بخشي از سياست به نظر مي
داري وجـود داشـت و بخـش مهمـي از      ويژه خانه طور كه در اروپا و آمريكا نيز، مدارس همان

دروس دختران را مباحثي نظير: پرورش كودك، پرسـتاري مـريض، قـوانين بهداشـت خانـه و      
اطفال، مد، چيدمان منزل، خياطي، آداب مـادري و شـوهرداري و مختصـري حقـوق زنـان در      

كدبانوي خوب، «) و 867 :12، 1315، وتربيت تعليمماهنامه شدند ( ازدواج و ميراث را شامل مي
، از ديگر »ور لايق، كارگر كاردان، آموزگار آزموده، مدير مدبر و دانشمند در امور مادر دانا، پيشه

بـا كـار و   «كردنـد   هاي مباحث تربيتي دختران در اروپا بودند كه دختران را تشـويق مـي   ويژگي
ادر و شـوهر كننـد؛ از   شوند و كمك و ياري به بـر » فعاليت خود [سبب] ازدياد محصول كشور

). وجـود مراكـز و   864 :جوئي و تدبير بدانند (همان ي خانه و كارها را از راه صرفه طرفي، اداره
داري و تدبير منزل در اروپا و امريكا كه با آخرين علم روز، فنون مربوط  ي خانه مدارس پيشرفته

دنـد، مؤيـد ايـن امـر اسـت      دا داري و طبخ غذا را به دختران آموزش مـي  به خانه، نظافت، بچه
  ). 270- 269 :6و  5، 1314، وتربيت تعليمماهنامه ؛ 368و  366 :6، 1313، وتربيت تعليمماهنامه (
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  هاي درسي  هاي آموزشي براي دختران در كتاب طرح .4
هـاي يكدسـت و هماهنـگ از سـوي وزارت      ش، كتـاب  1317از آن جا كه تنها پس از سـال  

هـاي درسـي كـه پـيش از ايـن در       دبيرستان تأليف و چاپ شـدند، كتـاب  فرهنگ براي مقطع 
بودنـد و يـا توسـط نويسـندگان      يـه هاي تأليفي دوره قاجار شدند، كتاب ها تدريس مي دبيرستان

هـاي دبيرسـتاني    هاي زيادي در كتـاب  رو، آشفتگي شدند. از اين مستقل در اين زمان، تأليف مي
هـاي متوسـطه وجـود نداشـت.      بـين دروس و دوره وجود داشت و چندان مرزبندي مشخصي 

بسياري از دروس حوزه علوم انساني در اين زمان، كتـاب مشخصـي نداشـتند و بـه جـاي آن      
آمـوزان قـرار    هـايي در اختيـار دانـش    ونثر بزرگان ادب ايران، به صورت كتابچـه  قطعاتي از نظم

  گرفت.   مي
 ـ  ش، يك برنامه درسي يكپارچـه  1307در سال  هـاي دخترانـه و    راي دبيرسـتان ي جديـد ب

 30ي آلمان تهيه شد. ايـن برنامـه، شـامل     اوبررئالشولهي فرانسه و  ليسهپسرانه، از روي الگوي 
ي پنج ساله براي دختران داشت؛ در سه سال نخست  ساعت آموزش در هفته بود؛ كه يك دوره

ن تفـاوت كـه دختـران،    ي آموزشي براي دختران و پسران مشترك بود با اي ـ ي اول، برنامه دوره
ديدند و دو سال دوم براي دختران (براي پسران سـه سـال    داري نيز، مي آموزش خياطي و خانه

راسـتا داشـت؛ عمـومي و تربيـت       ي آموزشي هـم  ي دوم موسوم بود كه دو دوره بود)، به دوره
ي فرهنـگ   هي دوم شوند؛ دبيري يا رشـت  معلم. دختران دو انتخاب داشتند براي اينكه وارد دوره

ي  ي دوم متوسـطه  گذرانيدنـد. دروس دوره  شد، مي ي مامايي مي عمومي را كه منتهي به مدرسه
دختران، افزون بر واحد فارسي، عربي، تـاريخ و جغرافيـا، جبـر و هندسـه، فيزيـك و شـيمي،       

 :1397 شـد (صـديق   نويسي و تربيت بدني، نيز مي شناسي، شامل دروس خياطي، خوش زيست
99 -108.(  

  
  قرائت فارسي 1.4

به زن و جايگاهي كه زنان به عنوان موضوع درسي مورد توجه قـرار   ي فارسيها رويكرد كتاب
» آل مادر ايـده «هايي كه به موضوع زن به مثابه  بودن است. هرچند حجم درس» مادر«اند،  گرفته

اول و دوم ي  فارسـي دوره   در كتاب .اختصاص يافته، نسبت به ساير موضاعات بسيار كمتر بود
هايي با محوريت مادر، لزوم احتـرام بـه او بـه دليـل رنـج و محنتـي كـه در         ، سرفصل دبيرستان

شود و نقش مهم وي در پـرورش فرزنـدان، فصـولي را بـه خـود       پرورش فرزندان متحمل مي
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جـوان  «و  »احتـرام خـانواده  «، »گذاري پدر و مـادر  حق«، »به پاس دل مادر«بود؛ اختصاص داده 
هاي مادر  آموزان را از عقوبت نافرماني از راهنمايي با مضموني پندگونه دانش» و مادرش نافرمان
وفايي بـا   نتيجه بدي و بي«، »وظايف ما نسبت به پدر و مادر«هايي نظير  و سرفصلسازد  آگاه مي

بـود   آمـوزان  هايي در راستاي احترام، اطاعت و يـاري پـدرومادر بـه دانـش     شامل توصيه ،»درما
،  36،  35: 1319 فارسي؛ سال دوم دبيرستان: 257و  82،  8: 1318 ي؛ سال اول دبيرستانفارس(

  ). 81و  39
هاي فارسي  كه تا دهه پنجاه، پيوسته در كتاب» مادر واشنگتن«در درس جالب توجهي به نام 

و رئيس جمهور ايالات متحده امريكا، براي دختران الگ ينتكرار شده، مادر جورج واشنگتن، اول
را » آل مادر ايده«درسي است كه براي دختران، الگوي  نخستين، »مادر واشنگتن«قرار گرفته بود. 

 ؛ي اوست ترين جلوه پرستي، بزرگ اي كه ميهن كرد. مادر نمونه با شرح و بسط فراوان ترسيم مي
ن، هـاي مـيه   كه در صورت لزوم، مهر مادري را كنار گذاشته و فرزندان خويش را در راه آرمان

دهـد و بـه    دل كه فرزندان دلير و با مسئوليت، تحويل جامعه مـي  كند؛ زني شجاع و قوي فدا مي
  ؛ كند دارد، ادا مي» ميهن محبوب خويش«در برابر اي را كه  اين ترتيب، وظيفه

اين زن كه در جواني بيوه شـده بـود، تمـام هـم خـود را صـرف تربيـت اولادش كـرده و         
نگتن اهتمام خاص به خرج داده بـود. ايـن بـانو فعاليـت و     مخصوصاً در پرورش ژرژ واش

ي خصـال   رفتـه جلـوه   ملايمت، حدت و بشاشت را در طبع خويش جمع داشـت و رفتـه  
حميده را در آيينه قلب كودك مستعد خويش، منعكس ساخت و فرزند را مصمم كـرد كـه   

گوينـد مـردان    تن و جان و عقل و هوش خود را فداي خير امريكا كند. از اين جاست كه
كه واشنگتن سلاح بگذاشت و به ديـدار   1784ي مادران خويشند. ... در سال  بزرگ آفريده

مادر شتافت، مادرش او را از ارتفاع مقام و قبول عامي كه حاصل كرده بود نستود، فقط بـه  
(فارسـي؛   بختم كه تكاليف خويش را چنان كه شايد انجام دادي او گفت: فرزند بسيار نيك

  ).169- 168: 1319دوم دبيرستان  سال

ي مسـئوليت زن   هـايي در حـوزه   و آمـوزش نكتـه  » آل مادر ايده«به طور كلي، طرح الگوي 
داري كه ويژگي اصلي او مادري و فرزندپروري است، طرح آموزشي غالب بود كه تا چند  خانه

ها در سياسـت   هم آنهايي از زنان قدرتمند تاريخ و نقش م طرح نمونه .ادامه يافت ،دهه بعد نيز
خـورد. بـراي نمونـه، درسـي بـا عنـوان        ش، به چشم مي 1317هاي پيش از سال  نيز در كتاب

آموزان طـرح شـده كـه در آن از     براي دانش» ي سلطان محمد خوارزمشاه، تركان خاتون والده«
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 سخن رفته بود و نقش مهمي كه در سياست زمان خويش ايفا كرد، قدرت و نفوذ بالاي اين زن
  ).82- 80 :(تدين
  
  داري آموزش خانه 2.4

داري بـود. ايـن    از جمله مواد درسي تعيين شده براي دختران در مقطع دبيرستان، واحـد خانـه  
داري،  هـايي نظيـر: بچـه    گرفت؛ كه شـامل آمـوزش   درس، تمام امور مرتبط با منزل را در بر مي

ي  هاي لازم در زمينه آل ي ايده ليهشوهرداري، خياطي، پرستاري، نظافت منزل و... بود و در آن ك
داري، تربيت افرادي عنوان  شد. هدف تعليمات خانه داري و زن مدرن آموزش داده مي امور خانه

شد كه با فرا گرفتن آيين زندگي، بتوانند وسايل آسايش و آرامش خـود و خـانواده خـود را     مي 
 : 10 ،1337 وپـرورش،  آمـوزش هنامه ما(فراهم آورند و در نتيجه سعادت اجتماع را تأمين كنند 

نخسـتين كتـاب درسـي را در درس    از بانيان فرهنگي عصـر رضاشـاه،   بدرالملوك بامداد،  ).98
  نويسد: ي كتاب خود در اين باره مي داري نوشت. وي در مقدمه خانه

ها منظور گشته و كتابي بـراي اسـتفاده    داري جزو برنامه دبيرستان از آن جايي كه تعليم خانه
آوري  در دست نبود، بر آن شدم كه مطابق اطلاعات محدود خود به وسيله ترجمه و جمـع 

از كتب و وسايلي كه در كشورهاي خارجي به چاپ رسيده است، رساله مختصري در علم 
   مقدمه).  :1309) 1( (بامداد  داري تهيه نمايم خانه

ترين سرفصـل آموزشـي    مهم، »دار صفات زن خوب و خانه«اولين درس اين كتاب با عنوان 
شد؛ زيرا در آن ضرورت آموزش اين درس را كه نه تنهـا بـراي دختـران و     كتاب محسوب مي

علـم  «يـا  » تـدبير منـزل  «شـده بـود؛    ها، بلكه براي جامعه مفيد قلمداد گشته، تعليم داده  خانواده
ا و جامعه لازم ه تدابيري عنوان شدند كه براي سلامت، خوشبختي، سعادت خانواده» داري خانه

، آبادي و جلال »باهوش و فعال«موظف بود، با تربيت فرزندان » مادر خوب«و ضروري بودند. 
جوئي و ذوق كار، چهار ويژگي اصلي  انداز)، صرفه بيني (پس ممكلت را فراهم آورد؛ نظم، پيش

مـالي و   با آگاهي از علم اقتصاد، امور» زن خوب«شدند؛  دار عنوان مي صفات زن خوب و خانه
كرد، تـا از ايـن طريـق،     هاي خانواده تعادل و توازن برقرار مي جويي، ميان درآمد و هزينه صرفه

چنـين زنـي   » اوضاع اقتصادي وطن را تـأمين و از فقـر و فلاكـت عمـومي جلـوگيري كنـد.      «
كـرد تـا بتوانـد در     ها بر بدن كسـب مـي   بايست، اطلاعات كاملي از مواد غذايي و اثرات آن مي

  ؛خانواده و جلوگيري از امراض به كار برد» الصحه حفظ«
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دار بايد جامع صفات پسنديده و اطلاعات عديده بوده، سعي و مراقبـت كامـل در    زن خانه
آبادي و جلال مملكت نتيجـه كوشـش و كفايـت افـراد آن      اداي تكاليف خود داشته باشد.

ين خدمات ملي را انجـام  است، مادر خوب به واسطه تربيت اولاد با هوش و فعال، بزرگتر
بـرد،   جويي و علم معاشي كه در قلمرو حكمراني خود يعني خانه به كار مـي  دهد. صرفه مي

كنـد. زن تحصـيل    اوضاع اقتصادي وطن را تأمين و از فقر و فلاكت عمومي جلوگيري مي
 الحقيقـه ميـدان   در منزل كه فـي  ،ي مدرسه فرا گرفته كرده، علوم و اخلاقي كه در طي دوره

دهد. مـثلاً آن چـه در تشـكيلات بـدن      آزمايش فكر و لياقت اوست، مورد استفاده قرار مي
الصحه خانواده و جلوگيري از امـراض بـه كـار     در حفظ ،داند ها مي انسان و توليد ميكروب

ي مناسب و طـبخ خـوب رعايـت     ي اغذيه برد. شناختن مواد حيواني و نباتي را در تهيه مي
ي ظـروف مطـبخ و غيـره بـه خـاطر      اجسام را در تركيبات سمكند، خواص خصوصي  مي
  ).5- 4 :(همان آورد مي

شد در تربيـت   ف گرديد؛ به دختران توصيه مييبدين ترتيب، خانه محل حكمراني زنان تعر
فرزندان اهتمام فراوان ورزند و تا حد امكان بدون دخالت شوهر، اين مهم را به انجام برسـانند.  

شد. از  ي اصلي زن، فراهم كردن آسايش و آرامش شوهر در خانه عنوان مي افزون بر آن، وظيفه
داران جوان ضروري بود؛ چرا كه  داري و شوهرداري براي زنان و خانه رو، يادگيري علم بچه اين

  ). 16 :پاشيد (همان ها از هم مي ها، بنيان خانواده به اين مهارت آمادگيبدون 
هاي  ي دوم دبيرستان كه براي دوره» داري خانه« با عنوانبدرالملوك بامداد در كتاب ديگري 

و » مـادري «هـا   كرد كه وظيفه طبيعي آن دخترانه نوشته بود، پيوسته به دختران جوان گوشزد مي
گرفـت.   بايد در الويت قرار مي ،ها رو، اين دو نقش نسبت به ساير نقش است؛ از اين» همسري«

دانست؛ بدين جهت، خانم خانـه   ند حاكم يك كشور ميوي مقام و اهميت زن در خانه را همان
كـرد كـه    . بامداد به دختران جوان تأكيد ميداشت ميبايست به تمام امور منزل اشراف كامل  مي

نيست؛ بلكـه  » آرايش و پيرايش ظاهري«، »شوئي آشپزي و رخت«ها تنها منحصر به  وظايف آن
هايي  ، و انسان»هال دين و اخلاق آبياري شدهن«سازي است كه از طريق او  ي انسان زن، كارخانه

» صفات و ملكات نيكو«گردد؛ پس دختران جوان بايد خود را به  تحويل جامعه مي» دانا و توانا«
اي بـراي   صـحيح، مربـي شايسـته   » وپـرورش  روش آمـوزش « بخشيدند و با آمـوزش  زينت مي

، وظايف زن مدرن تنها محدود به ). افزون بر اين11- 5 :1309) 2بامداد (شدند ( فرزندانشان مي
مند بوده و  خانه و خانواده نبود؛ بلكه زن امروزي، همانند مردان به جامعه و ميهن خويش علاقه

هايي در قبال آن داشت، حفظ بهداشت عمومي محلات، تنظيم اقتصـاد خـرد كشـور     مسئوليت
انـه و در هنگـام بـروز    ، كمك اقتصادي به شوهر از طريق اشتغال در خـارج از خ  يعني خانواده
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بخشي به كار شوهران خود  جنگ، ياري رساندن به مردان از طريق پرستاري مجروحان و سامان
  ).8- 5(همان:  شد از ديگر وظايف زنان محسوب مي

هـاي   اي كـه قـادر باشـد، چـرخ     با توجه به اقتضاي زمان و نياز مبرم به نيروي تربيت شـده 
از هاي افزايش جمعيتي در پـيش گرفتـه شـد.     ، سياستاقتصادي مملكت را به حركت در آورد

 آگـاه  يـن مهـم  دختران را به فرزندآوري تشويق و آنـان را بـه ا   ،هاي درسي در كتاب رو، همين
  ساختند؛ مي

سنگ و برابر باشـد و بتوانـد آبـادي و رونـق      كه با سايرين هم يك ملت و جامعه براي اين
كردن نفرات بكوشد. افـزايش زايمـان و كـم شـدن     كشور را فراهم نمايد، بايستي در زياد 

توانند به داشتن اولاد زياد افتخـار بكننـد و    متوفيات نيز مربوط به اراده زن است. مادرها مي
ها جلوگيري  ها را بياموزند و بكار برند. با رعايت بهداشت از بروز بيماري روش پرورش آن

به علاوه تربيت طفل  ،كوشش داشته باشندكنند. با آموختن فن پرستاري در بهبودي بيماران 
  ).7(همان:  وخاك خودش باشد، وظيفه اجتماعي مادر است مند به آب كه علاقه به طوري

هـاي   جويي، قناعت و پرهيز از تجمل از مباحـث مهمـي بـود كـه پيوسـته در كتـاب       صرفه
هـاي   هـاي آموزشـي كتـاب    شـد؛ در تمـامي سرفصـل    داري به دختران جوان توصـيه مـي   خانه
هايي بـراي   ، تكنيكها در اين درس بود.جويي تذكر داده شده  صرفه ضرورت انجامداري،  خانه

انـداز، آمـوزش داده    هاي جاري خانه، مواد غذايي و پـس  جويي در هزينه چگونگي انجام صرفه
 شـد  مـي كمك به شوهر و كشور عنـوان   راجويي و قناعت  ي صرفه ترين فايده و مهم بودشده  

شد كه مدير آن  داري مجموع انتظامات داخلي خانه عنوان مي ). خانه131- 127: 1316(جوادي 
ها را تأمين كرده و حفظ  يعني خانم خانه بر حسب اقتضاي زمان، خانه و احتياجات خانواده، آن

  كند؛ مي
هيچ زني شايسته مقام و نام كدبانو و خاتون خانه كه به معني بزرگ و مـدير خانـه اسـت،    

د، مگر وقتي كه به وظايف خود آشنا باشد و از عهـده اداره كـردن خانـه برآيـد.     نخواهد بو
ها را  داري گويند و براي اين كه كدبانوي خانه بتواند آن مجموع اين وظائف را دستور خانه

 - 1به موقع اجرا گذاشته و از عهده اداره كردن خانه برآيد بايد داراي صـفات ذيـل باشـد:    
ذوق  - 3روئي با مراقبت كامـل.   گذشت و گشاده - 2جوئي است.  سادگي كه مستلزم صرفه

اعتدال يا سياست منزل.  - 4كار يا عشق به كار كه مستلزم اصالت رأي و حسن تدبير است. 
  ).1داري و تربيت اطفال (همان:  معرفت به اصول خانه - 5
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كشـوري و   شد كه تأثير آن در ابعاد هاي يك زن خوب تعريف مي ترين ويژگي نظم، از مهم
هاي كوچك خانوادگي تحت انتظام نباشد، دواير دولتـي   حكومتي ملموس بود؛ زيرا تا حكومت

شد (بامـداد   گيرد و نقش زن در ايجاد اين انتظام بسيار مهم و حياتي قلمداد مي وترتيب نمي نظم
  ها بودند؛ هاي صفت انتظام در خانم وحيا، از ديگر ويژگي ). عفت، عصمت و حجب35: 1310

يقين است كه عموم محصلات اهميت زن را در عائله بشري دانسته و محض همين اسـت  
كه به مدرسه آمده كوشش دارند كه خود را مهياي احراز مقـام بـزرگ مـادري و مـديريت     

ها بنمايند؛ ساير دروس مدرسه نيز عقيده شما را راجع به اهميت زن تأييـد نمـوده،    خانواده
آموزد ... دختر جوان بـه زودي   دار خواهيد شد به شما مي هدهتكاليف مقدسي كه در آيند ع

شـود ... نظـر بـه     ي خانه و مادر گشته شغل مهم و مسئوليت بزرگي را عهده دار مـي  مديره
همين بزرگي مقام زن است كه قرن حاضر و سايل تربيت دختران را بـا نيكـوترين وجهـي    

هاي بلندي در  انند .. براي اين كه قدمفراهم داشته كتب و مجلات زيادي منادي آگاهي مادر
ترقي و تعالي برداشته و پيشواي نهضت زنان عصر خود باشـيم و مـوانعي كـه در ايـن راه     

اندازه به پاكي و متانت و حفـظ آبـرو و عفـت خـود احتيـاج        موجود است مرتفع كنيم، بي
و شرف و عزت خود داريم تا عملاً نشان دهيم كه زن بايد دانشمند باشد تا شئون اجتماعي 

  ).58- 56را حراست كند (همان: 

شامل آموزش راهكارهايي در امور مالي و اقتصادي ها،  هاي درسي اين كتاب ديگر سرفصل
جـويي در   صـرفه  ،خانه براي تنظيم بودجه خانه و ايجاد تعادل و تـوازن ميـان درآمـد و هزينـه    

ه سوخت خانه، حفظ خانه از حشرات ها، نحوه نگهداري و نظافت منزل، تهويه منزل، تهي هزينه
ي آشنايي با مواد غذايي سالم و تازه، آمـوزش   درباره هاي آموزشي شد؛ سرفصل مي ها و دفع آن

و   گيـري و شستشـوي اقسـام پارچـه     هاي ايراني و فرنگـي، لگـه   از خوراك رخينحوه پخت ب
وه چيدمان ميـز غـذا و   ـ نح  ها اتوكشي، آداب معاشرت، چيدمان منزل، نحوه پذيرايي از ميهمان

  به بعد). 16: 1309) 1ند (بامداد (از مباحث آموزشي به دختران بود ديگري نيز، بخش سرو غذا
  

  گيري نتيجه. 5
ضرورت نوسازي ايران در نزد نخبگان سياسي و روشنفكران، موجب اسـتقرار سلسـله پهلـوي    

ت يافتند و مسئله آنان در بعد گشت؛ در نتيجه، زنان به عنوان يكي از اركان اين پروژه، موضوعي
ظاهري، فرهنگي، اجتماعي، آموزشي و خانوادگي مورد توجه بسيار دولت قرار گرفت؛ به دنبال 
آن، آموزش زنان به عنوان يگانه راه ايجاد دگرگوني در وجوه مختلف زنـدگي آنـان، شناسـايي    
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ريـزي،   سـتقر طـرح  هـاي حكومـت تـازه م    هاي آموزشي، مطابق با اهـداف و ايـده   شد و برنامه
آل ترسـيم شـد كـه بـر      بندي جديدي از زن ايده گذاري و اجرا گشت؛ در نتيجه، صورت هدف

سـازي و   سـازي، ملـت   ي نوسازي ايران و هم راستا با وحـدت  هاي پروژه ها و ايده مبناي مؤلفه
  قرار داشت.» آزادسازي زنان«ي  سازي مدرن بود و مبتني بر انديشه دولت

هاي درسـي مقطـع متوسـطه     رين نقش، جايگاه و موقعيتي كه زن در كتابت بيشترين و مهم
آل در  ي زن ايـده  است؛ در واقع، برترين جلوه» مادر«دوره رضاشاه به خود اختصاص داده بود، 

ترين مفاهيمي بودند كـه در   آل، به عنوان عالي بود؛ مادر و همسر ايده» مادر«ساختار نوين ايران، 
آل،  اند. بازتعريف نقش زن به مثابه مادر و همسـر ايـده   توجه قرار گرفتههاي درسي مورد  كتاب

رو، بخـش قابـل تـوجهي از     در قالب نقش سنتي زنان اما با رويكردهاي نويني ارائه شد؛ از اين
، »آل مـادر ايـده  «ي  متون درسي در توصيف و ترسيم چنين زنـي تـدوين شـد؛ برتـرين جلـوه     

؛ مادري كه حاضر بود در راه ميهن محبوب خويش، فرزندانش پرستي او بود دوستي و شاه ميهن
سازد. افزون بـر ايـن،    را فدا كند و هم اوست كه عشق به ميهن را در نهاد فرزندانش استوار مي

پـروري؛ چنـين مـادري     داري و فرزند ، مادري بود، آگاه به علوم روز در باب بچه»آل مادر ايده«
ز بهداشت دوران بارداري، زايمان و نحـوه پـرورش علمـيِ    بايست، اطلاعات علميِ كاملي ا مي

  كودك (تغذيه، بهداشت، لباس، رفتار و امراض كودك) داشته باشد. 
همسـر  «آل، معطوف بـه همسـرداري بـود؛ معيارهـاي      ي فعاليت زن ايده بخش ديگر حوزه

ه بـود؛  هاي درسي، پيوسـته بـدان پرداختـه شـد     از ديگر موضوعاتي است كه در كتاب» آل ايده
آل بود؛  ي زن ايده جذاب كردن كانون خانواده و تبديل آن به مكان آسايش و آرامش مرد، وظيفه

ي اوضاع سياسـي ـ اجتمـاعي ايـران و جهـان       بايست، اطلاعاتي درباره رو، چنين زني مي از اين
ز طرفي، اي براي شوهرش باشد؛ ا بود، تا بتواند همدم شايسته دانست و به اخبار روز آگاه مي مي

اين مسئله نيازمند داشتن مهـارت در آشـپزي، خيـاطي، نظافـت منـزل، چيـدمان منـزل، آداب        
شناسـي، تـدبير، صـبر،     معاشرت و آراستگي بود؛ اين زن مزين به صفاتي چـون:  نظـم، وقـت   

روئي و دور انديشي براي آينده خانواده، ذوق و عشق به كار خانه بود و با آگاهي از علم  گشاده
كرد و بدين ترتيب، در بهبود  هاي منزل، به همسر خود كمك مي جويي در هزينه و صرفه اقتصاد

  اوضاع اقتصادي كشور نيز، تلاش كرده بود.
  
  نامه كتاب

  .527 ،روزنامه اطلاعات. تير) 16, 1307(
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  تهران: آفتاب. هاي دخترانه.

 مباني ايدئولوژي حاكميت و تأثير آن بر متون و مواد درسي در عصـر پهلـووي اول.  ). 1394. (هراز ،حامدي
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